
อดิศักด์ิ นาถธีระพงษ.์ 2551. การพัฒนาการเรียนรู้
โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์
รหัส ค 31101 เร่ืองระบบจำนวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 1 อำเภอเมือง
จังหวัดอุดรธานี

บทคัดย่อ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของครูในปัจจุบัน
ส่วนใหญ่ยังคงใช้วิธีการถ่ายทอดเน้ือหาวิชามากกว่าการให้เรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจริง
และไม่ได้เน้นกระบวนการ
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านความคิดอย่างมีระบบและมีเหตุผล
ทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ำ ดังน้ัน
ข้าพเจ้าจึงมีความมุ่งหมาย
ท่ีจะพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์
เร่ืองระบบจำนวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบประเมินเจตคติในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 และปีการศึกษา 2551
โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จำนวน
92คน ได้มาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling )
เคร่ืองมือท่ีใช้มี 3ชนิด ได้แก่
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ จำนวน 13 เล่ม
ใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 13 แผน
ใช้เวลาสอนแผนละ 1 - 2ช่ัวโมง รวม 25ช่ัวโมง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 4
ตัวเลือก 1ฉบับ จำนวน 30ข้อ มีค่าความยากต้ังแต่ 0.20 ถึง
0.80ค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20ข้ึนไป



ค่าความเช่ือม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.60ค่าวิกฤตเท่ากับ 85.53
และแบบประเมินเจตคติการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ท่ีมีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ 17.70หลังเรียนเท่ากับ 27.70
ค่าความเช่ือม่ันเท่ากับ 0.63ค่าวิกฤตเท่ากับ 202.07 สถิติ
ท่ีใช้ คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
และการทดสอบสมมุติฐานใช้ t – test

ผลการศึกษาปรากฏดังน้ี
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองระบบจำนวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.26/83.60 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
หลังเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์
สูงกว่าก่อนเรียนร้อยละ 15 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ
.01
นักเรียนมีเจตคติในการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ผลการศึกษาทำให้ได้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองระบบจำนวนเต็ม
ท่ีมีประสิทธิภาพ
ครูผู้สอนสามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียน
บรรลุวัตถุประสงค์การเรียน


